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“sMakalelerle Paragraf
Cozme ve Metin Analitigi

Atdlyes N

Temel Duzey

"Temel Diizey Analitik Okuma Kilavuzu”

DBu atolye ¢aligmasi, klasik soru ¢6zme aligkanliklarinin 6tesine gegerek metnin mimarisini ¢ézmeyi
amaglayan bir “statik ¢6ziim” antrenmanidir. OSYM’nin son yillardaki yeni nesil sorulari, adaydan sa-
dece okumasini degil; metnin mimarisini ¢6zmesini, kavramlar arasi iligki kurmasini ve “okumada aktif
tahmin stratejisi” gelistirmesini beklemektedir.

[© Asagidaki adimlar, 20 makale boyunca zihinsel haritanizi olusturmaniza rehberlik edecektir.

Paragraf

{f Temelden

RE Coztim ve Analiz Kontrolii

[l Calisma kagidindaki tim makalelerin analizlerine ve 6rnek ¢oztimlerine asagida-
ki adresten ulasabilirsiniz:

www.temeldenparagraf.com
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1. [ANALiz METNi [J&] 1 2. [ANALiz METNi [J§] ]

Guzellik algisi, sanildig gibi sadece “génul gézi” ile ilgili
degil, beynin orbitofrontal korteksindeki yogun bir elektriksel
aktiviteyle iliskilidir. Bir sanat eserine baktigimizda, beynimiz
milisaniyeler icinde nesneyi tanimanin Gtesine gecer ve bir
“deger bicme” slirecine girer. Eger eser gorsel bir denge
veya tanidik bir ériinti sunuyorsa 6dul sistemi tetiklenir ve
dopamin salgilanir. Noro-estetik, estetik yargiyr mistik bir
duygu olmaktan ¢ikarip biyokimyasal bir “onay mekanizmasi”
olarak tanimlar. Gizellik, aslinda beynin karmasik dis dlinyayi
“anlamli ve glvenli” olarak kodlamasinin bir yan Grinuddr.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi

Paragrafin anahtar kelimelerini agagiya yaziniz.

[y Konu Dedekiit

Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

()\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.
=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Dogada ve sanatta sik¢a rastlanan “Altin Oran”, beynin
gOrsel veriyi en az enerji harcayarak igleyebildigi geometrik
bir sablondur. Beynimiz, evrimsel slrecte simetriyi ve belirli
oranlar “saglik ve genetik basar” ile eslestirmistir. Bir
portrede veya mimari yapida bu oranlari gérdigumuzde,
g6rme korteksimiz veriyi daha hizli tarar ve bu “isleme
kolayh@” bizde bir haz duygusu yaratir. Yani bir seyi gtizel
bulmamizin temelinde, beynimizin o nesneyi ¢ézumlerken
harcadidi eforun (caba) disukligu yatar. Estetik, zihinsel bir

ekonomi sanatidrr.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Basglik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi

Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

[y Konu Dedekiit

Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

()\ Paragraf ikinci defa tam oku

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizh Ozet
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3. [ANALiz METNi [J§] ]

Soyut sanat, beynin nesne tanima merkezlerini bosa
dusurerek onu alisiimadik bir bilissel zorluga iter. Klasik
bir manzara resminde beynimiz “ev, agac, nehir” diyerek
dosyalari kapatirken; bir Pollock tablosunda tanidik nesne
bulamayan beyin, “Ust dizey bir anlamlandirma” slrecine
girer. Bu durum, amigdala ve frontal lob arasinda yogun
bir trafik baglatir. Soyut sanatin yarattigi o tekinsiz haz,
beynin belirsizligi cézme gayretinden ve “6zglr ¢gagrisim”
mekanizmasinin serbest kalmasindan dogar. Anlamsizlik,
beynin kendi anlamini yaratmasi igin bir oyun alanidir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslhk(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agsagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [ | 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizli Ozet

Tek veya iki ciimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR
B hdhulusidemir

a. [ANALiz METNi [J§] ]

Bir heykelin aci ¢ceken ifadesine veya bir balerinin stzllUstne
baktigimizda, beynimizdeki “ayna néronlar” sanki o hareketi
biz yapiyormusuz gibi ateslenir. Sanatla kurdugumuz derin
bag, aslinda “biyolojik bir taklit” strecidir. Sanatgl, firca
darbeleriyle sadece bir gorintt degil, bir “hareket enerijisi” de
birakir. Van Gogh’un “Yildizli Gece” tablosundaki o dairesel
firca izlerini izlerken beynimiz, sanat¢inin el hareketlerini
ndéronal dizeyde simule (taklit) eder. Estetik deneyim,

izleyici ile eser arasindaki fiziksel olmayan bir “dokunma” ve
“hissedis” kdprisuddr.

DgAngMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan bashk(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle agsagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam oku

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini
ciziniz.

Ozel isimleri [Kutu [ | 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizli Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?




Temel Duzey Paragraf Calisma Kagidi 2 Hulusi DEMiR

B hdhulusidemir

5. [ANALiz METNi [J§] ] 6. [ANALiz METNi [J§] ]

Noéro-estetik acisindan “Kitsch” (riiklis/ucuz) sanat, beynin en
temel ve ilkel 6dul mekanizmalarina hitap eden “agiri uyaran”
etkisidir. Parlak renkler, asin duygusal ifadeler ve ¢ok tanidik
figurler, beyni hi¢c yormadan dogrudan dopamin salgilatir. Bu,
sekerin dilde yarattidi etkinin gérsel versiyonudur. Ylksek
sanat biligsel bir “gigneme” gerektirirken, kitsch sanat beynin
“estetik fast-food”udur. Begeninin sinifsal degil, biyolojik bir
“esik” meselesi oldugunu savunan bu gorus, estetik elitizmi
noronal bir perspektifle yeniden sorgular.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan bashk(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agagiya yaziniz.

[y Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam oku

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Muzik, beyin icin ¢cézulmesi gereken karmasik bir
matematiksel érunttudur. Bir ezgiyi dinlerken beynimiz,
sadece notalari duymaz; bir sonraki notanin ne olacagina
dair “okumada aktif tahmin stratejisi” yUrutir. Beklenen nota
geldiginde 6dul sistemi dopamin salgilarken, beklenmedik
bir ritim degisikligi prefrontal korteksi uyararak dikkati artirir.
Bach’in fliglerindeki matematiksel kusursuzluk, beynin érintu
tanima merkezlerini maksimum verimlilikle calistirir. MUzik,
beynin zamansal diizlemde gerceklestirdigi bir “kodlama”
eylemidir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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7. [ANALiz METNi [J] ]

Renkler, sadece gérsel birer veri degil, beynin limbik
sistemini dogrudan tetikleyen dalga boylaridir. Ornegin mavi
1s1k, hipotalamusu uyararak sakinlestirici bir etki yaratirken;
kirmizi, “savas ya da kag¢” tepkisini veren amigdalay hafifge
uyarir. Noro-estetik, ressamlarin renk segimlerini birer
“duygusal manipulasyon araci” olarak gorur. Monet'nin
yumusak gecisleri beynin gorsel isleme merkezlerini bir nevi
“meditasyon” haline sokarken, disavurumcu renk kullanimi
beyni alarm durumuna gegirir. Renk, 1sigin biyokimyasal bir

dile terciime edilmesidir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam oku

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR
B hdhulusidemir

8. [ANALiz METNi [J§] ]

Neden korku filmlerinden veya karanlik, tekinsiz tablolardan
haz alinz? Noéro-estetige gore bu, “estetik mesafe”
sayesinde gerceklesir. Beyin, tehlikenin gercek olmadigini
(bir tuvalin veya ekranin arkasinda oldugunu) bildiginde,
amigdalanin Urettigi adrenalin ve kortizol bir tehdit olarak
degil, bir “heyecan kaynagi” olarak algilanir. Bu “gtvenli
dehget”, beynin stres hormonlarini kontrollt bir sekilde
deneyimlemesini ve sonrasinda gelen endorfin bosalimiyla
rahatlamasini saglar. Korku sanati, ilkel beynin medeni

dinyadaki “néral antrenmani”dir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizli Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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9. [ANALiz METNi [J§] ] 10.[ ANALiz METNi [ J&] 1

Minimalist sanat ve mimari, beynin gérsel igsleme yiikiini
en aza indirir. Karmasik ve kaotik bir ortamda beyin
surekli “glraltiyd” ayiklamaya calisirken, minimalist bir
eserde odaklanacak tek bir nokta bulur. Bu durum, beynin
“varsayilan mod agi”’ni aktive ederek kisinin i¢ diinyasina
donmesini saglar. Japon “Zen” bahceleri veya Mies

van der Rohe mimarisi, beynin “eleme” mekanizmasina
benzer bir ferahlik yaratir. Minimalizm, beynin bilgi islem
kapasitesini dinlendirdigi bir “sessizlik odasi”dir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizli Ozet

Tek veya iki ciimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Siir okurken veya dinlerken beynimiz, dili sadece bir
iletisim araci olarak isleyen Broca ve Wernicke alanlarinin
otesine geger. Metaforlar ve imgeler, beynin sag yarim
kiresindeki yaratici merkezleri ve duygusal bellek
katmanlarini harekete gegcirir. Siradan bir ciimle “statik”
iken, siirsel bir imge “hareket” icinde ¢ok boyutlu bir
ateslenmeye yol acar. Kafiye ve vezin, beynin ritim
algisiyla birleserek metni ezberlemeyi ve duyumsamayi
kolaylastirir. Siir, dilin beyinde yarattigi bir “nérolojik
havai figsek gdsterisi”dir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam oku

=¢ Okuma yaparken dénemli yerlerin, kavramlarin altini

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine alimiz.

D Hizli Ozet




Temel Duzey Paragraf Calisma Kagidi 2

Noro - Estetik Soyut Metinler www.temeldenparagraf.com

11. [ANALiz METNi [J&] 1

Tavan yUksekliginin insan psikolojisi Uzerindeki etkisi, “néro-
mimari”’nin en somut ¢calisma alanlarindan biridir. Yapilan
arastirmalar, ylksek tavanli mekanlarda bulunan bireylerin
“soyut ve yaraticl disiinme” kapasitelerinin arttigini, dusik
tavanl yerlerde ise “detay odakl ve teknik islerde” daha
basarili olduklarini géstermistir. Beyin, fiziksel alani zihinsel bir
Ozgurluk gostergesi olarak kodlar. Genis hacimler, prefrontal
korteksi kesif moduna sokarken dar ve basik hacimler, beynin
odaklanma ve disiplin merkezlerini tetikler. Mimari, sadece

bir barinak degil, beynin ¢alisma modunu belirleyen bir
“mekansal yazihm”dir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR
B hdhulusidemir

12.[ ANALiZ METNi [J&] |

Hastanelerin veya calisma ortamlarinin duvarlarina asilan
doga manzarali tablolarin sadece estetik bir tercih olmadigi,
“néro-estetik” verilerle kanitlanmigtir. Dogal fraktallar (ajac
dallari, bulutlar, deniz dalgalari) iceren goérseller, beyindeki
parasempatik sinir sistemini aktive ederek kortizol (stres
hormonu) seviyesini dusurur. Amigdalanin yatismasiyla birlikte
bagisiklik sistemi desteklenir. Sanat, bu noktada biyokimyasal
bir “ilag” islevi goérur. Beyin, estetik bir uyaranla karsilastiginda
yasadidi haz sayesinde, fiziksel aci esigini ylkselten dogal
agri kesiciler (endorfinler) salgilar.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agsagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam oku

=2 Okuma yaparken énemli yerlerin, kavramlarin altin

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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13.[ ANALiz METNi [ J&] |

Beynimiz igin sadece goéruntuler degil, ses tinilar da birer
estetik nesnedir. Bazi seslerin “kadife gibi” veya “huzur verici”
bulunmasinin ardinda, sesin frekans arali§i ve harmonik yapisi
yatar. Noro-estetikgiler, beynin dustk frekansli ve dizenli
ritme sahip sesleri “glivenli ve gekici” olarak kodladigini
saptamistir. Bu, evrimsel slregte annenin kalp atisindan veya
dogadaki sakin su seslerinden gelen bir mirastir. Bir hatibin
veya sanatginin ses tonu, icerikten bagimsiz olarak beynin
ddul merkezlerini uyararak “estetik bir ikna” streci baslatabilir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam oku

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR
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14.[ ANALiz METNi [ J&] 1

Sinema, beyni “hipnotik bir senkronizasyon” haline sokan

en guclu sanat dallarindan biridir. Bir film izlerken, kurgunun
hizi ve kamera agllari sayesinde izleyicilerin beyin dalgalar
birbirine benzemeye baslar. Hizli kurgu ve aksiyon sahneleri
beyni “uyaniklik” modunda tutarken, uzun ve durgun sahneler
beynin “6z-referansl” disiinme aglarini devreye sokar.
Zamanin nasil gectigini anlamadigimiz o “akis” hali, beynin
dis diinyayla bagini kesip tamamen kurmaca diinyanin ritmine
uyum saglamasidir. Sinema, beynin zaman algisini manipdle
eden bir “néro-teknoloji”dir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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15.[ ANALiz METNi [ J&] |

Bir heykele baktigimizda sadece “gérmeyiz”, beynimizdeki
“dokunma” merkezleri de gizlice ateslenir. Mermerin
soguklugunu, bronzun prtzIGliguna veya bir figirin kas
gerilimini gérsel olarak algiladigimizda, beynimiz o nesneye
dokunuyormus gibi bir simulasyon (taklit) yaratir. Bu durum,
“estetik empati’nin en fiziksel halidir. Michelangelo’nun
“Pieta”sindaki kumas kivrimlari, beynin dokunma hafizasini
tetikleyerek gérme eylemini “dokunsal bir gélene” dénustirdr.
Gorsel sanatlar, aslinda tim duyularin beyindeki ortak bir
yankilanmasidir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslhk(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam oku

=¢ Okuma yaparken énemli yerlerin, kavramlarin altin

giziniz.

Ozel isimleri [Kutu D ], teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR

Noro - Estetik Soyut Metinler \y,\y\ temeldenparagraf.com ) hdhulusidemir

16.[ ANALiz METNi [ J&] |

Isik, sadece nesneleri gorundr kilan bir ara¢ degil, beynin
ritmini ve duygu durumunu yoneten bir sinyaldir. Néro-
estetikciler, Rembrandt’in “isik-gélge” tekniginin beyindeki
“odaklanma néronlarini” nasil maniplle ettigini inceler.
Yuksek kontrastli 1sik, gbrsel korteksteki kenar belirleme
néronlarini maksimum seviyede atesleyerek dramatik bir
gerilim yaratir. Yumusak ve daginik 1sik ise beyni “gtiven”
moduna sokar. Isik, ressamin elinde beynin hormonal
dengesini degistiren “elektromanyetik bir fircadir”.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle agsagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=¢ Okuma yaparken énemli yerlerin, kavramlarin altini
ciziniz.

Ozel isimleri [Kutu [ | 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizli Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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17.[ ANALiz METNi [J&] 1

Giyim kusam, sadece sosyal bir statli géstergesi degil, beynin
kendi kimligini nasil algiladigini belirleyen bir “ikinci deri”dir.
Noro-estetik arastirmalari, belirli bir tarzda giyinmenin bireyin
bilissel performansini degistirdigini (6rnegin beyaz 6nlik
giyenlerin daha dikkatli olmasi) ortaya koymustur. Estetik bir
kiyafet, beynin “kendilik algisi” merkezlerini uyararak 6zgiven
ve dopamin artisina yol acar. Moda, beynin dinyaya sundugu
“gbrsel bir 6z-tanim” algoritmasidir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agagiya yaziniz.

[y Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam oku

=2 Okuma yaparken énemli yerlerin, kavramlarin altini
ciziniz.

Ozel isimleri [Kutu [ | 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR

Noro - Estetik Soyut Metinler vy temeldenparagraf.com @ hdhulusidemir

18.[ ANALiz METNi [J&] 1

Yapay zeka (Al) tarafindan Uretilen gorseller, bazen insanda
tarif edilemez bir huzursuzluk yaratir. Buna “Tekinsiz Vadi
etkisi denir. Beyin, “neredeyse insan” veya “neredeyse
mukemmel” ama bir seylerin yanhs oldugu bir érinta
algiladiginda, amigdala alarm verir. Al sanatinin o asir
purtizsiiz veya mantiksal hatalar barindiran dokusu, beynin
“tahmin hata payini” yukseltir. Bu durum, teknolojik estetigin
beynin “tanidiklik ve glven” filtrelerine carpmasidir.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?
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19. [ ANALiz METNi [J&] 1

Beynimiz, kaosun igindeki gizli duzeni (fraktallar) bulmaya
programlanmistir. Jackson Pollock’'un damlatma resimlerinin
dunya capinda bu denli ilgi gérmesinin nedeni, bu resimlerin
dogadaki fraktal yapiyla (agac dallari veya kiyi seritleri gibi)
benzerlik géstermesidir. Beyin, bu karmasik ama kendini
tekrarlayan yapilari islerken “akis” haline gecer. Fraktal estetik,
modern yasamin “dikdértgen ve sert” cizgileri arasinda
sikisan beyin icin evrimsel bir “nefes alma” alanidir.

DQALI$MA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz:

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini agagiya yaziniz.

[y Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi cliimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

C)\ Paragraf ikinci defa tam oku

=2 Okuma yaparken énemli yerlerin, kavramlarin altini
ciziniz.

Ozel isimleri [Kutu [ | 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?

Hulusi DEMIR

Noro - Estetik Soyut Metinler vy temeldenparagraf.com @ hdhulusidemir

20.[ ANALiz METNi []] ]

Carl Jung’un “arketipler” olarak adlandirdi§i semboller (daire,
hac, labirent), ndro-estetik bakis acisiyla beynin “derin yapisal
kodlar”dir. Mandala gibi dairesel formlar, beynin gérsel
sistemindeki simetri arayigini doyurarak sakinlegtirici bir etki
yaratir. Bu evrensel semboller, kiltirel sinirlari asarak her
beyinde benzer “néral yollar”i aktive eder. Sanat, bu anlamda
insanligin ortak genetik hafizasina génderilen “sifreli bir
mektup”tur.

| ; GALISMA VE ANALIZ ALANI

[© Baslik Dedektifi
Parcanin genelini yansitan baslik(lar) bulunuz.

Anahtar Dedektifi
Paragrafin anahtar kelimelerini asagiya yaziniz.

F2) Konu Dedekiit
Anlatilan konuyu kendi ciimlenizle asagiya yaziniz. (Bu
paragraf ne anlatiyor?)

O\ Paragraf ikinci defa tam okunuz.

=2 Okuma yaparken 6nemli yerlerin, kavramlarin altini
giziniz.

Ozel isimleri [Kutu [_] 1, teknik terimleri (Daire O )
icine aliniz.

D Hizh Ozet

Tek veya iki cimle ile paragrafi 6zetleyebilir misin?




